© . Aliments provenant de la région

| Rhéne-Alpes Auvergne,

sgmaine du 10 Au 14 B8 . Aliments provenant de la Droéme,

Septembre 2018

‘ : Aliments provenant de I’Ardeche

3 : Aliments provenant d’une culture

\\/ \_’ § biologique
TN f\\\ Tous nos Fruits de Saison, sont issus de la
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N région Rhéne-Alpes Auvergne
Pasteque

Roti de Dinde au Jus

Courgettes Gratinées (s zes feray ‘
Emmental
Beignet a la Framboise

B

Tomates 1 © en Vinaigrette
Filet de Merlu & sa sauce Agrumes
Riz aux Petits Légumes
Petit Suisse Aromatisé
Poire ©

Assiette Fraicheur ©
SAUCISSES (de chez sancer B ) fagcon Marc
Pommes Sautéest ©
Raisin Gourmand- ©

Animation

Sur les

Vendanges

Concombre au Fromage Blanc
Spaghettis a la Bolognaise

Fromage « Frippons »

Compote Maison e

e

Rl

Télécharger nos menus dans la rubmque « Pr'es‘ra'hons » sur : www.plein-sud-restauration.com




