
 

Melon  

Emincé de Poulet au Citron 

Haricots Verts Sautés 

Yaourt Nature 

Moelleux Maison aux Pommes 
 

Menu PSR Eté 2018 

 

Courgettes  Râpées à l’Huile d’Olive 

Chipolatas & Merguez (de chez Bancel ) 

Lentilles aux Oignons 

Gouda 

Compote Maison aux Pêches 
 

Tomates & Concombres en Vinaigrette  

Filet de Colin aux Herbes 
Aubergines Gratinées (Des Iles Feray)  

Petit Léoncel (Du Gaec de la Grange)   

Gâteau au Chocolat Maison 

Assortiment de Crudités Maison  
(Carottes Râpées, Cœur de Palmier & Maïs en Salade) 

Lasagnes Maison 

Saint Morêt 

Raisin  

 

Semaine du 03 Au 07 

Septembre 2018  

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 

 

: Aliments provenant de la région 

Rhône-Alpes Auvergne,  

 : Aliments provenant de la Drôme,  

 : Aliments provenant de l’Ardèche 

 : Aliments provenant d’une culture 

biologique 

Tous nos Fruits de Saison, sont issus de la 

région Rhône-Alpes Auvergne 

 


